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My hobby is visiting aquariums



こんにちは！さわだスポーツクラブ編集部です。さわだスポーツクラブのことを少しでも知ってほしい！
そのためにはどんな人間が指導に当たっているのかを知ってもらうことが大切なのではないか、と考えま
した！ぜひこの冊子を通して、少しでもさわだスポーツクラブを知っていただければと思います。この冊
子では松村ななみへのインタビュー内容を掲載しています！ぜひお楽しみください。

趣味を教えてください。また休みの日は何をして過ごしていますか？

私の趣味は、水族館巡りです！

水族館に寄って様々な魅力があり、癒されます！

休みの日は、水族館行ったりディズニー行ったり旅行に行ったり …色々してます！！

今、あなたが最もやりたいことやほしいものを教えてください。
またその理由も教えてください。

私が今やりたいことは、日本中の全ての水族館を巡ること！

たくさんの魚たちを観たいです。



出身地と生まれた時のエピソードを教えてください。

出身地は、大阪府大阪市です。

姉は酸欠状態で生まれたが、私は顔を真っ赤にして元気に泣く姿に母に ETに似てると発言されたみたい

です。また、出産に立ち会った父がへその緒を切り 2回目だったからスパッと切れたと周囲に自慢して

いたそうです。

幼児～高校生までの思い出のエピソードを教えてください。

体操・ダンス・水泳・ピアノなどたくさんの経験をさせてもらって育ちました。

その中でも、体操とピアノは高校 3年生まで約 15年続けていました。

大学（専門、短大）等での思い出のエピソードを教えてください。

ラクロス部に所属し朝 7時から部活を行い、授業を受け、大学が終わればほぼ毎日友だちと遊んでいま

した。



今までの人生で最も努力したことを教えてください。

大学時代、小学校と学童でアルバイトをした時に私の関西弁やイントネーションが子ども達に伝わらず

標準語を話せるように頑張ったこと。

今までの人生の中で自慢や、誇りに思っていることを教えてください。

やると決めたことは最後までやり切る力があること！諦めないで頑張ること！



運動指導の先生を目指したきっかけを教えてください。

子どもが好きで身体を動かすことが好きで、教員を目指し大学へ進学しました。

大学時代の小学校や学童でのアルバイト経験から幼児体育という職業を知り、子ども達に身体を動

かす楽しさを教えたいと思い目指しはじめました。



さわだスポーツクラブでのやりたいことを教えてください。

子ども達と楽しく運動ができるような指導を心がけていきたいです。

さわだスポーツクラブに入社した理由を教えてください。

遊びを取り入れた運動指導に魅力を感じたからです！



これからの目標や自分の未来像、実現したいことを教えてください。

子ども達が身体を動かす楽しさ・運動が好き！と感じてもらえるような指導や声掛けを行える先生を目

指します。

最後にこれから指導することになる未来ある子どもたちにメッセージをお願いし
ます。

みんなとたくさんの思い出を作れることを楽しみにしています！

よろしくお願いします。
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