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1 - これからの保育を「見る・聞く・学ぶ」
   保育博 2022 開催

2 - 運動を通じて育む「生きる力」
   幼児体育指導 さわだスポーツクラブ

3 - うたと工作えほんであそぼ
  「カリヨンメソッドONLINE」

4 - UV（紫外線）とオゾンでダブル除菌
  組み立て・お手入れも簡単「除菌 BOX JOYKING」

号外

購読申込（無料）・掲載依頼のお問い合わせは「パステルＩＴ新聞事務局」まで

園づくり・人づくりを考えるIT専門紙 保 育 博 の み ど こ ろ

脚を持ち上げて10秒キープ！ 園での体操教室の様子
提供：さくらさくみらい（保育園）

幼
児
体
育
指
導
の
さ
わ
だ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

１
都
３
県
で
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
他
、
職

員
研
修
や
親
子
体
操
教
室
を
全
国
の
園

で
実
施
。
詳
細
は
Ｗｅ
ｂ
サ
イ
ト
か
ら
。

育
む
」
と
い
う
想
い
。
自
分
の
体
を
支
え
る
・

他
者
を
思
い
や
る
・
く
じ
け
な
い
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
の
身
体
的
・
精
神
的
・
知
的
・
情
緒
的
・

社
会
的
な
成
長
を
、
運
動
を
通
し
て
バ
ラ
ン
ス

よ
く
伸
ば
す
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
講
師
と
し
て
園
を
訪
問
す
る
と
い

う
澤
田
康
徳
社
長
は
、「
大
事
に
し
た
い
の
は

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
。
ふ
れ
あ
う
こ
と
で

人
の
力
を
感
じ
て
、
自
分
や
相
手
の
力
の
強
さ

を
理
解
す
る
。
そ
こ
か
ら
育
ま
れ
る
関
係
性

を
ま
ず
は
親
子
で
感
じ
ら
れ
る
場
を
提
供
し
た

い
」
と
語
り
ま
す
。
同
ク
ラ
ブ
で
は
、
１
～
３

歳
は
バ
ラ
ン
ス
感
覚
や
筋
力
を
身
に
つ
け
る
た

め
の
繰
り
返
し
の
運
動
、
４
歳
か
ら
は
子
ど
も

同
士
の
運
動
あ
そ
び
に
発
展
。
他
者
と
の
関
わ

り
あ
い
か
ら
身
体
だ
け
で
な
く
心
を
動
か
す
こ

と
、
様
々
な
動
き
で
脳
を
刺
激
し
神
経
系
の
発

育
を
促
す
こ
と
、
野
山
を
駆
け
回
る
よ
う
に
繰

り
返
し
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
、
子
ど
も
の
運

動
能
力
を
引
き
上
げ
ま
す
（
同
ク
ラ
ブ
独
自
の
体

育
指
導
法
「Action Brain Circuit Program

」）。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
は
、
自
宅
で
運
動
あ
そ
び
が
楽

し
め
る
「
さ
わ
だ
動
画
配
信
サ
ー
ビ
ス
」
の
提

供
を
開
始
。
テ
ー
プ
の
上
を
裸
足
で
歩
い
た
り

ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
な
ど
、
身
近
に
あ
る
も
の
を

使
っ
た
運
動
あ
そ
び
は
実
に
楽
し
げ
。「
子
ど

も
の
未
来
づ
く
り
」
と
い
う
想
い
か
ら
凝
ら
さ

れ
た
工
夫
の
数
々
、
ま
ず
は
ご
体
感
く
だ
さ
い
。

さ
わ
だ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
１
都
３
県

を
中
心
に
、
正
課
で
の
幼
児
体
育
指
導

や
降
園
後
の
運
動
教
室
、
親
子
体
操
教
室
を
展

開
し
て
い
る
運
動
の
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
で
す
。

　
創
業
は
１
９
７
５
年
。
社
会
体
育
の
重
要
性

が
問
わ
れ
始
め
て
い
た
当
時
、
創
業
者
の
澤
田

幸
男
氏
は
東
京
五
輪
の
体
操
選
手
で
あ
る
小
野

喬
・
清
子
夫
妻
に
師
事
。
幼
児
期
の
運
動
あ
そ

び
を
通
し
て
子
ど
も
の
心
や
身
体
の
教
育
に
寄

与
し
よ
う
と
、
東
京
都
練
馬
区
の
幼
稚
園
に
体

操
の
指
導
員
を
派
遣
し
た
こ
と
が
は
じ
ま
り
で

し
た
。
あ
れ
か
ら
47
年
、
今
で
は
体
操
や
サ
ッ

カ
ー
、
ダ
ン
ス
、
チ
ア
な
ど
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
さ
わ
だ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
運
動
を
通
じ
て

提
供
す
る
の
は
、「
跳
び
箱
が
跳
べ
る
」「
逆
上

が
り
が
で
き
る
」
と
い
っ
た
経
験
値
に
よ
っ
て

培
わ
れ
る
も
の
と
は
異
な
り
ま
す
。
ど
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
も
共
通
す
る
の
は
、「
生
き
る
力
を

ふ
れ
あ
う
っ
て
楽
し
い
！

運
動
を
通
じ
て
育
む「
生
き
る
力
」

E-M015booth

こ
れ
か
ら
の
保
育
を

「
見
る
・
聞
く
・
学
ぶ
」

保
育
博
２
０
２
２
開
催

　
保
育
業
界
に
特
化
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
＆
サ
ー

ビ
ス
フ
ェ
ア
「
保
育
博
」
が
２
０
２
２
年
11

月
21
日
・
22
日
に
開
催
。
今
年
は
、
２
日
間

で
１
４
９
社
の
ブ
ー
ス
が
並
ぶ
展
示
会
と
、

18
本
の
セ
ミ
ナ
ー
、
４
社
に
よ
る
出
展
者
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
注
目
の
主
催
者
特
別
セ
ミ
ナ
ー
は
、
汐
見 

稔
幸
先
生
に
よ
る
「
保
育
と
Ｅ
Ｓ
Ｄ
、
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
～
時
代
に
掉
（
さ
お
）
さ
す
保
育
を
め

ざ
す
～
」（
21
日
）
で
ス
タ
ー
ト
。
ま
た
、
前

回
大
阪
開
催
で
来
場
者
満
足
度
が
高
か
っ
た

セ
ミ
ナ
ー
の
続
編
「
若
手
経
営
者
が
考
え
る

こ
れ
か
ら
の
保
育 

今
現
場
で
輝
く
若
手
経

営
者
（Seeds

）
発
掘
＆
業
界
人
を
育
て
る

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」（
21
日
）
で
は
、

（
福
）Cha Cha Children & Co.

の
迫

田
健
太
郎
理
事
長
、
㈱
サ
ム
ラ
イ
ウ
ー
マ
ン

の
高
原
友
美
代
表
と
（
福
）
種
の
会
の
片
山

雄
基
理
事
長
が
登
壇
し
、「
理
想
の
保
育
園
」

づ
く
り
に
つ
い
て
語
ら
れ
ま
す
。
こ
の
ほ
か

に
、
人
材
育
成
、
業
務
効
率
化
、
少
子
化
問

題
、
地
域
ぐ
る
み
の
子
育
て
、
教
育
と
福
祉

の
融
合
な
ど
、
多
様
性
が
進
む
社
会
に
お
け

る
考
え
方
や
大
切
な
視
点
に
つ
い
て
学
べ
る

タ
イ
ト
ル
が
目
白
押
し
で
す
。

　

エ
デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ナ
ル
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、

園
児
募
集
、
食
と
ア
レ
ル
ギ
ー
、
発
達
障
が

い
、
急
病
時
対
応
、
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、

幼
保
小
連
携
と
い
っ
た
、
保
育
者
が
子
ど
も

た
ち
と
向
き
合
う
中
で
日
々
直
面
す
る
議
題

に
つ
い
て
、
多
彩
な
専
門
家
が
講
演
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ブ
ー
ス
と
出
展
者
プ
レ
ゼ
ン
デ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
教
育
・
保
育
活
動
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
、
最
新
の
製
品
・
サ
ー
ビ
ス
が
並
び

ま
す
。
教
材
や
遊
具
の
ほ
か
乳
幼
児
用
品
、

給
食
、
家
具
、
什
器
、
業
務
効
率
化
、
防
災
、

防
犯
・
見
守
り
、
人
材
派
遣
な
ど
、
幅
広
い

分
野
の
最
新
情
報
が
一
堂
に
会
す
る
機
会
で

す
。
保
育
・
教
育
現
場
に
お
け
る
課
題
解
決

の
ヒ
ン
ト
や
、
明
日
の
園
運
営
に
役
立
つ
知

識
や
情
報
を
探
し
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】  fine0121ys@

gm
ail.com

（
澤
田
）


